
  
 

  

  
  

Следственное управление СК России по Ямало-Ненецкому
автономному округу напоминает гражданам о правилах
безопасного поведения на водоемах в период ледостава

  

На Ямал пришли первые морозы. Они еще слабые, но на поверхности водоемов уже
образовался первый лед. Следственное управление Следственного комитета России по Ямало-
Ненецкому автономному округу в целях предотвращения несчастных случаев напоминает
гражданам о необходимости знаний тех опасностей, которые подстерегают на льду водоемов.
Незнание их или пренебрежение ими приводит к несчастному случаю.

Соблюдение мер предосторожности позволит сохранить жизнь и здоровье.

Запомните простые, проверенные опытом правила:

Не выходите на тонкий неокрепший лед. Места с темным прозрачным льдом более
надежны, чем соседние с ним - непрозрачные, замерзавшие со снегом.
При переходе водоема по льду следует пользоваться оборудованными ледовыми
переправами или проложенными тропами, а при их отсутствии - убедиться в прочности
льда с помощью пешни.
Проверять прочность льда ударами ноги опасно. Во время движения по льду следует
обходить опасные места и участки, покрытые толстым слоем снега. Безопасным для
перехода является лед с зеленоватым оттенком и толщиной не менее 7 см.
Во время рыбной ловли нельзя пробивать много лунок на ограниченной площади и
собираться большими группами.
Не пользуйтесь коньками на первом льду. На них очень легко въехать на тонкий,
неокрепший лед или в полынью.
Помогая провалившемуся под лед товарищу, подавайте ему в руки пояс, шарф, палку,
рукоятку пешни и т. п. За них можно ухватиться крепче, чем за протянутую руку, к
тому же при сближении легче обломить кромку льда.
Попав случайно на тонкий лед, отходите назад скользящими осторожными шагами, не
отрывая ног ото льда.
При провале под лед не теряйтесь, не пытайтесь ползти вперед и подламывать его
локтями и грудью. Постарайтесь лечь на спину и выползти на свой след. Цепляйтесь за
лед ножом, ключом, отверткой, другими острыми предметами. Старайся наваливаться и
опираться на край полыньи не ладонями, а всей рукой и затем – верхней половиной
туловища, захватывая наибольшую площадь льда. Постарайтесь забросить ногу на лед,
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а потом – ползти, переворачиваясь. Первые несколько метров ползите по собственным
следам. После выхода на безопасное место не отжимая одежды (не раздеваясь) бегите
как можно быстрее к ближайшему жилью или костру.
В оттепель после первых морозов лед становится тонким. Особенно опасен тонкий лед,
припорошенный снегом.
Над большими глубинами лед становится позднее, и поэтому он менее прочен, а
значит, и опасен тогда, когда кругом на средней глубине он достаточно надежен.
Находясь на льду, учитывайте, что он нарастает под снегом медленнее, чем на
открытом бесснежном пространстве.
Не зная особенностей водоема или условий становления льда, не пытайтесь выезжать
на лед на автомашине.
После метели остерегайтесь не замерзших лунок под снегом. Не подходите близко к
лункам, в которые ставят промысловые сети. Они всегда покрыты тонким льдом и
снегом. Замечайте их по колотому льду около лунки.
Остерегайтесь промоин во льду на местах с быстрым течением.

Будьте внимательны и осторожны! Если вашей жизни угрожает опасность или вам известно о
необходимости проведения спасательных мероприятий, звоните по номеру 112. 
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